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  2016年 6・7月   保護者向け講座  

高機能自閉症スペクトラム（高機能自閉症・アスペルガー症候群）  

コミュニケーション支援のための『小さな勉強会』--  小学校低学年編  --  

  
◎  自閉症スペクトラムのお子さんは、勉強ができたり知識が豊富であったりしても、先の見通しや

自分に求められていることがわからないために不安を感じやすい面があります。また、よくしゃ

べるお子さんでも、肝心なことをうまく伝えられず、人知れず困っていることがあります。この

講座では、自閉症スペクトラムのお子さんたちが自己肯定感をもち、安心して過ごせるように、

家庭や学校でコミュニケーションを支援するうえでのポイントや工夫について考えます。少人数

の勉強会ですので、参加者の方々にもお子さんのコミュニケーションの様子について具体例をお

話しいただきながら進めていきます。  

【内容と日程】   全 2 回コース  

第 1 回   『理解面への支援』   2016 年 6月 14 日（火）   午前 10 時〜12 時  

第 2 回   『表現面への支援』   2016 年 7月 5日（火）        午前 10 時〜12 時  

＊講師による講義（ビデオ解説や支援グッズの紹介を含む）に加え、参加者それぞれにご家庭でど

のようにコミュニケーションを支援しているか（うまくいっていること、うまくいかないことな

ど）をお話しいただき、皆さんで共有できる支援のポイントを確認します。個別性の高いご相談

には応じられませんので、あらかじめご了承ください。  

【講師】   飯塚  直美（よこはま発達相談室  言語聴覚士）  

【対象】   小学校１・２・３年生の、知的障害をともなわない自閉症スペクトラム障害（またはその

疑い）のお子さんをおもちの親御さん  

【定員】   6 名（申し込み先着順）  

【場所】   発達精神医学・心理学研究会   セミナールーム         ☎  045－942-1160  

〒224-0032  神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-3太光ビル6F                 

横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩５分  

※地図は、http://www.ydc-r.com/アクセス/   をご参照ください。  

【費用】   全 2 回一括申込で   14,400 円  

【お申し込み方法】  

＊	 よこはま発達相談室ホームページ（http://www.ydc-r.com）よりお申し込みください。  

※キャンセルにつきましても、上記ホームページでご確認ください。  

【お問い合わせ・連絡先】  

お申し込みや払い込み手続きなどについてのお問い合わせは、下記へお願い致します。  

発達精神医学・心理学研究会   セミナールーム  

〒224-0032  神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央24-3太光ビル6F     

☎  045－942-1160  

E-mail：seminar@ypdc.net  

＊講座の内容についてのご質問は、できるだけメールにてお願い致します。  


